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Mérite Jeunesse FNEL — Expédition

Wat gett vu mir verlangt ?

Bronze

Argent

Or

2 Deeg — 1 Nuecht

3 Deeg — 2 Nuechten

4 Deeg — 3 Nuechten

Min. 24km

Min. 48km

Min. 80km

Pro Dag min. 6h Effort

Pro Dag min. 7h Effort

Pro Dag min. 8h Effort

- Et muss gezelt ginn (oder simple shelter)

- Etdierf een och mam Velo, Kayak, Kanu, Paerd etc. ennerwee sin,
Distanzen mussen awer ugepasst gin

- Et muss een Thema festgeluecht gin

- Et muss een Rapport geschriwen gin (een Rapport pro Grupp)

- Et muss een sain lessen an Zelt selwer droen

- Et muss selwer gekacht ginn

- Et musse en an der Equip tescht 4 a 7 Persoune sinn.
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Wat muss ech machen ?

VIRUN DER EXPEDITIOUN

e Am Viraus beim Meérite Jeunesse FNEL nofroen op ar Idee fir ar

Expeditioun gutt ass : merite@fnel.lu

e 2 Wochen virun arer Expeditioun muss dir an d’FNEL eraschecken :
- Eng komplett « Déclaration de Camp »
= Kaart mam Wee net vergiessen
= Denkt un d’Thema fir d’Recherche

-« Expedition — Composition du groupe »

WAHREND DER EXPEDITIOUN

- min. 3 Photoen pro Dag ennerwee machen
- min. 2 Photoen pro Owend vun der Nuetsplatz machen
- min. 2 Gruppephotoen

- Den Hike per App ophuelen
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NO DER EXPEDITIOUN

- Deng Recherche :
'] 2 Saiten Recherche schreiwen
'] Recherche incl. 2-3 Photoen pro Sait

] Thema muss eppes mam Hike ze dinn hunn.

- Rapport schreiwen :

"] Rapport vum Hike
= 2 Saiten fir Bronze
= 3 Saiten fir Selwer
= 4 Saiten fir Gold

1 Rapport vum Hike incl. 2-3 Photoen pro Sait
= Wien wor an dengem Grupp ?
= Wou wor dain Hike ?
= Wat wor gutt gangen um Hike ?
= Wat wor net sou gutt gangen um Hike ?

= Wei wait wors du all Dag gangen ?

- Topographesch Kaarten + agezeechentem Wee
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The report after the Adventurous Journey (A))

Expedition

The report includes the goals and reflections. So all together or every
participant on his own is going to create a report. They could write one but it
is also allowed to create a film or a PowerPoint presentation or use another

creative way of telling the story.

These are the topics to be covered:

e who was part of the group?

¢ how did you do your AJ: walking, canoeing, on a horse?

e in which area did you do your AJ?

e What was your goal or research topic during the AJ?

e how did you work to get results?

e what are the results of your research?

e can you tell something about some special moment during the AJ?

e write a short reflection about your own part and role in the group:
what went well and not so well and what did you learn? What would
you do different next time?

Exploration

The report includes investigation on a specific subject. An exploration must

involve pre-journey reflections on the chosen topic.
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15 Konditiounen fir de Volet Expeditioun

All Expeditioun brauch ee kloert Ziel.

All Participant muss déi néideg Preparatioun (Atelieren+Training) matgemaach hunn iert hien/hatt op
eng Expeditioun geet.

All Participant muss op all Miveau minimum een Dag Praxis (Training dobaussen) matgemaach hunn.
De Grupp deen op eng Expeditioun geet (egal wéi eng Zort), soll aus 4-7 Jonker bestoen.

All Participant aus der Grupp muss beim Plangen a bei der Preparatioun souwuel vum Training ewéi
och vun der eigentlecher Expeditioun (Finale) aktiv gewiescht sinn.

All Expeditioun muss vun engem Erwuessenen mat der néideger Erfahrung encadréiert ginn.

All Expeditioun muss um Land oder um Waasser stattfannen an all Participant soll deem néidegen
Effort fir déi gewielten Zort vun Expeditioun gewuess sinn.

D'lwwernuechtung muss an engem Zelt oder enger ganz simpeler Ennerkunft ewéi zum Beispill enger
Hitt oder enger Herberg stattfannen.

D'Emgéigend soll nei sinn fir d'Participanten.

D'Distanz déi zréckgeluecht gétt, hankt vum Terrain, de Wiederkonditiounen an der Fitness vun all
Participant of. De Grupp muss awer ee Minimum vun & Stonnen (Bronze), 7 Stonnen (Selwer) oder 8
Stonnen (Gold) pro Dag aktiv sinn.

Bei enger Exploratioun soll sech mindestens 2/3 vun der Zait mam gewielten Thema beschaftegt ginn.
Bei enger Expeditioun solle mindestens 23 vun der Z4it an d* Fortbeweegen investéiert ginn.
All Participant muss dat néidegt Equipement an lessen dobdi hunn fir eegestinneg d'Expeditiounsdesg
ze verbréngen.
All Dag muss mindestens eng vollwaerteg Moolzecht gekacht ginn.

Mo der Expeditioun muss de Grupp (entweder zesummen oder jiddereen eenzel) dem Responsabelen
vun der Expeditioun een Rapport ofginn.
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